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PROGRAMME 5ème CONGRÈS INTERNATIONAL EMDR MAROC & AMUP 2023 - Hôtel Michlifen, IFRANE

Vendredi 8 décembre
Programme du congrès EMDR MAROC & AMUP

 
APRÈS-MIDI

  

Association EMDR Maroc & Association Marocaine des Urgences 
Psychiatriques et de Gestion des Situations de Catastrophe  (AMUP)

16:00-16:30 « HISTOIRE DU PSYCHOTRAUMA » 
JAMAL MEHSSANI 

16:30-17:00 « LE SEISME D’AL HAOUZ À TRAVERS LES DESSINS D’ENFANT » 
SIHAM BELBACHIR

  PAUSE CAFÉ

15:00-16:00 SESSION COMMUNICATION DES JEUNES
Modérateurs : H. EL MAJDOUB, L. ACHOUR 

Modérateurs : N. BELAHNICHI, W. SOULAMI

17:30-18:00 « CATASTROPHE NATURELLE, DÉRÈGLEMENT CLIMATIQUE 
  ET TROUBLES PSYCHOTIQUES » 
FANNY GUIDOT

18:00-18:30 « LA PLACE DES PSYCHÉDÉLIQUES DANS LE TRAITEMENT DES
  TROUBLES DE STRESS POST TRAUMATIQUE » 
MARIA SABIR

Modérateurs : J. MEHSSANI , S. BELBACHIR

  DISCUSSION

  ACCUEIL DES PARTICIPANTS  I  INSCRIPTION AU CONGRÈS

19:00 ATELIERS SIMULTANÉS SUR INSCRIPTION 

ATELIER 1 :
 Modérateur : H. KHALLOUFI
« EMDR : L’ANCRAGE ET LA STABILISATION EN POST IMMÉDIAT : 
CONCRÈTEMENT » 
FANNY GUIDOT
 ATELIER 2 : 
Modérateur : A. EDDAAL  
 « TCC ET PSYCHOTRAUMA » 
ADIL KHOUBILA

13:00



Programme du congrès EMDR MAROC & AMUP

Association EMDR Maroc & Association Marocaine des Urgences 
Psychiatriques et de Gestion des Situations de Catastrophe  (AMUP)

  PAUSE CAFÉ

  DÉJEUNER

SYMPOSIUM

  DISCUSSION

« ACTUALITÉS ESKÉTAMINE ET DÉPRESSIONS RÉSISTANTES »
SOUMIA BERRADA 
Modérateurs : N. BELAHNICHI, Y. OUAZZANI

Samedi 9 décembre 

09 :00 - 09 :30 « PSYCHOTRAUMA DE CATASTROPHES ET SYMPTÔMES DISSOCIATIFS » 
PASCALE AMARA

09 : 30 – 10 :00 « GÉNÉTIQUE ET PSYCHOTRAUMA » 
ELMOSTAFA EL FAHIME

8H30 ALLOCUTION DU MINISTRE DE LA SANTÉ OU DE SON REPRÉSENTANT
ALLOCUTION DU CHARGÉ DE MISSION AUPRÈS DU PREMIER MINISTRE
ALLOCUTION DU PRÉSIDENT : ABDERRAZAK OUANASS  

Modérateurs : H. FDHIL, M. KADIRI

10 :00- 10 :30 « EXPERTISE ET PSYCHOTRAUMA »
FOUAD LABOUDI 

11 :00- 11 :30 « COMMENT LES AGENTS CONVERSATIONNELS ET L’INTELLIGENCE 
  ARTIFICIELLE VA AIDER À LA PRISE EN CHARGE DES TROUBLES 
  DU SOMMEIL ET DE LA DÉPRESSION »
PIERRE PHILIPE 

Modérateurs :  R. AALOUANE, R. BENJELLOUN

11 :30 – 12 :00 « LA PSYCHIATRIE COMPUTATIONNELLE »
 REDWAN MAATOUG

« LE MODÈLE DU CERVEAU PRÉDICTIF, INTÉRÊT CLINIQUE  
  ET PHARMACOLOGIE »
 JAMAL CHIBOUB

12 :00- 12 :30
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MATINÉE



  PAUSE CAFÉ

  DISCUSSION

15 :00 – 15:30

15 :30 – 16 :00

Modérateurs : M. PAES, M. SABIR
« VISION CRITIQUE DES THÉRAPIES PAR PSYCHÉDÉLIQUES : 
DU POINT DE VUE CLINIQUE » 
FRANCK BAYLE

« ESKÉTAMNE DANS LES DÉPRESSIONS DIFFICILE À TRAITER : 
EXPÉRIENCE PRATIQUE DE L’HÔPITAL SAINTE-ANNE »
MARION PLAZE

16 :00 – 16 :30

16 :30 – 17 :00

« NEUROBIOLOGIE DES FACTEURS PRÉDICTIFS DE LA CRISE 
SUICIDAIRE » 
ABOUBAKER EL HESSNI

« ADN ET ORIENTATION THÉRAPEUTIQUE DANS LES TROUBLES 
DÉPRESSIFS : VERS UNE PSYCHIATRIE INDIVIDUELLE DE PRÉCISION »
ELMOSTAFA EL FAHIME

APRÈS-MIDI 

17 :30 – 18 :00

18 :00- 18 :30

18 :30- 19:00

Modérateurs : B. BENBRAHIM, A. EL AMMOURI
« LES DÉCOMPENSATIONS PSYCHOTIQUES  DU PSYCHOTRAUMA»
RACHID AALOUANE
 
« PLACE DES THÉRAPIES DE NEUROSTIMULATION DANS LA PRISE
  EN CHARGE DES TRAUMATISMES PSYCHIQUES » 
REDWAN MAATOUG

« LA REFONTE DU SYSTÈME DE SANTÉ - GST- AU MAROC » 
LINDA ALAMI 

  HOMMAGE RENDU
  CLÔTURE DU CONGRÈS

  DISCUSSION


